SEDUZIONI DI COSTA

Cervia – Milano Marittima – Pinarella – Tagliata
Viaggio alla scoperta delle meraviglie  della  costa cervese tra antiche rievocazioni, cultura, natura e wellness, notti di divertimento ed eccellenze a tavola.

«Ravenna sta come stata è molt' anni:

l'aguglia da Polenta la si cova,

sì che Cervia ricuopre co' suoi vanni.»

(Dante Alighieri - Divina Commedia, Inferno, Canto XXVII)

Citata già dal Sommo Poeta nella Divina Commedia, Cervia nasce come centro di produzione del sale per poi trasformarsi col tempo in una delle località turistiche più apprezzate d’Italia, in virtù di una rara alchimia propositiva che all’ampia gamma di servizi unisce un territorio unico, una preziosa dimensione a misura d’uomo e la possibilità di spostarsi agilmente tra le località – Milano Marittima, Pinarella e Tagliata – che ne completano l’esclusiva varietà.

La magia di una full immersion nella natura
Fin dalle sue origini il legame di Cervia con la natura è forte e inscindibile. Si narra infatti che quando la città era interamente circondata dai boschi e dalle foreste, uno dei maggiori frequentatori di questi spazi verdi fosse il vescovo di Lodi, il quale un giorno, mentre passeggiava in pineta, si imbatté in un cervo, che, riconosciutolo come funzionario di Dio, gli si inginocchiò davanti in segno di devozione.

Da quel giorno risultò naturale chiamare la città Cervia, non solo per ricordare lo straordinario avvenimento, ma anche considerando che nelle pinete limitrofe i cervi erano particolarmente numerosi.

A tutt’oggi Cervia vanta un importantissimo patrimonio di aree verdi e uno sviluppo turistico in totale armonia con la tutela dell'ambiente la cui attenta salvaguardia e valorizzazione ha assicurato alla città dal 2007 la  garanzia del marchio  “EMAS". Cervia è stato il primo comune romagnolo e della costa regionale ad essere certificato, e tra i pochissimi in Italia ed in Europa. Il suo enorme patrimonio è caratterizzato dalla secolare pineta di Milano Marittima, che si estende per circa 260 ettari che corrono a monte e per la maggior parte in parallelo alla località. Negli anni ’60 in  23 ettari di bosco è stato realizzato il Parco Naturale, dove si possono osservare da vicino mucche cavalli caprette, conigli, cigni, pavoni e cervi, simbolo della città. Un’ampia fascia pinetale di 24 ettari costituisce un importante polmone verde tra l'arenile e le località di Pinarella e Tagliata. 827 ettari sono invece l’estensione delle saline, scrigno naturalistico di rara bellezza fruibile attraverso visite guidate a piedi o in barca organizzate dal Centro visite Saline. Varie le specie di avifauna osservabili nell’area naturalistica fra cui pittime reali, aironi, cavalieri d’Italia, martin pescatore e naturalmente le colonie di fenicotteri rosa che raggiungono i 2000 esemplari. Nel periodo estivo sono possibili anche escursioni in notturna, dedicate all’osservazione delle stelle. Davvero di grande fascino è l’area di produzione artigianale del sale “dolce” cervese il pregiato sale integrale dal gusto morbido e delicato. Nel periodo estivo, da giugno a settembre,  vengono organizzate visite guidate gratuite per  mostrare il lavoro dei salinari con gli antichi attrezzi in legno. Questo avviene nella salina Camillone, l’unica rimasta intatta delle 150 esistenti prima della trasformazione e passaggio al sistema di produzione industriale. I fanghi e le acque madri delle saline – dalle importanti proprietà terapeutiche - sono utilizzate nei trattamenti  delle Terme di Cervia.

Estremamente suggestivo inoltre il tramonto, quando i colori accesi nel cielo sfumano dall’arancio al viola e si riflettono sulle acque dei bacini salanti.  Il sale  di Cervia, conosciuto e apprezzato in Italia e all’estero viene impiegato anche nella produzione di Sali aromatizzati per la cucina, sali da bagno, prodotti cosmetici  naturali e nel goloso cioccolato al sale di Cervia.
Tutti gli spazi verdi delle località sono piacevolmente fruibili, grazie ai percorsi dedicati a jogging, training e  bicicletta. Naturalmente anche i più piccoli possono godere appieno delle aree verdi con parchi gioco in piena sicurezza e  immersi nella natura.

Cervia e le sue località sono inoltre caratterizzate dalla lunga spiaggia di sabbia fine, da servizi di prim’ordine negli oltre 260 stabilimenti balneari  e dal prestigioso servizio di salvataggio che vigila ogni giorno sul mare. La spiaggia di Pinarella e Tagliata, anche per la naturale fascia di pineta che la costeggia offrendo ombra, zone attrezzate per pic-nic e giochi per bambini, è stata definita dalla Guida Blu di Legambiente e Touring Club “perla naturale” della riviera. Cervia e località ogni anno da 11 anni espongono con orgoglio la Bandiera Blu,  riconoscimento rilasciato ad attestazione della qualità del mare e dei servizi  dalla Foundation for Environmental Education. E ancora, per gli amanti della natura e del mondo  faunistica in particolare, le località offrono la Casa delle Farfalle e degli Insetti: una grande serra di 500 mq che accoglie centinaia di farfalle libere, in  un caratteristico ambiente tropicale appositamente creato e altri 500mq che ricalcano gli habitat ideali per vari tipi di insetti, che quindi si possono osservare da vicino attraverso accorgimenti particolari. 

E se poi vogliamo vivere la natura anche in modo audace, ecco il nuovo CerviAvventura, parco  di tarzaning con cinque percorsi spericolati che si snodano in sospensione –  integrati in aree boschive tramite l'installazione di cavi, piattaforme aeree in legno e cordame – fra gli alberi del Parco Naturale. Il tutto in assoluta sicurezza con caschi di protezione e imbragature.
Il fascino della tradizione culturale
Tutte le località cervesi sono caratterizzate da una particolare vitalità in campo culturale e da una grande cura nel rispetto delle tradizioni. A dimostrazione di ciò, una serie incredibile di eventi e appuntamenti che durante tutto l’anno spaziano dalla letteratura all’arte figurativa, dalla musica al teatro, fino alla filosofia, alla storia. Tra Milano Marittima e Tagliata si possono anche visitare numerose strutture museali, alcune davvero particolari. Il MUSA, ad esempio, il Museo del Sale di Cervia, che in un accattivante percorso filologico mostra le attività nella salina, spiega i delicati equilibri idrici del territorio ed espone documenti e attrezzi dell’antica attività salinara. Altrettanto affascinante è il Museo dei Burattini e delle Figure a Villa Inferno di Cervia (in mezzo alle antiche Saline Etrusche), in cui sono conservati fondi e collezioni provenienti da tutta Europa, ma anche dalla Persia, dalla Turchia e dall'Asia, con marionette e burattini del Sette e dell’Ottocento.

Altro museo della tradizione cervese, quello dedicato alla Civiltà Agricola e Bracciantile, dove troviamo documenti e attrezzi che testimoniano la vita contadina delle campagne cervesi ai primi del Novecento. 

E non dimentichiamo i grandi nomi di scrittori e poeti che alla città di Cervia hanno legato il proprio nome talmente stretto da diventarne cittadini onorari, come Grazia Deledda, Giuseppe Ungaretti e Mario Luzi, o comunque grandi amici, come Giovannino Guareschi e Giosuè Carducci.
Passeggiando sul piazzale dei salinari possiamo farci sedurre dal fascino di un passato importante fra  gli imponenti magazzini del sale e la torre San Michele, gli antichi  guardiani dell’ “oro bianco”. E ancora il centro storico cervese,  costruito a fine seicento su un progetto pianificato che fa di Cervia una delle rare città di fondazione italiane, incanta il visitatore con le  caratteristiche case dei salinari che fungono da cinta muraria della città. Caratteristico e particolare anche il teatro comunale, piccolo, raccolto e dall’acustica perfetta, mostra affreschi del Canepa ed un particolarissimo sipario a soggetto marinaro in cui compare anche un salinaro con la  tipica imbarcazione: la burchiella.
L’incanto di sentirsi bene
Il benessere, fisico e mentale, è probabilmente il maggior valore aggiunto che si può guadagnare dalla permanenza nelle località cervesi. Tutto qui sembra concepito – dalla natura prima, dall’uomo poi – apposta per restituire all’idea di vacanza il suo significato più genuino e intrinseco, ossia quello di un tempo rigenerativo per lo spirito, il corpo o, ancora meglio, entrambi. 

Ecco allora l’opportunità di sconfiggere completamente qualsiasi tipo di noia o di stress con tanti chilometri di piste ciclabili per piacevoli e pedalate in aree verdi, le romantiche  passeggiate lungo il porto-canale di Cervia o per le stradine del suo antico centro storico, l’accoglienza famigliare di ristoratori e gestori degli stabilimenti balneari, e ancora la possibilità di lasciarsi andare alla seduzione dei  centri benessere.

Aperte da maggio a dicembre Le Terme di Cervia, propongono trattamenti al fango della salina di Cervia dalle proprietà eccellenti, una piscina con acqua ad alta salinità  ( anch’essa delle saline di Cervia) ed aggiungono trattamenti estetici e rilassanti  di alta qualità e alcune piacevolissime novità quali peeling al sale, massaggi Watsu o massaggi super-rilassanti con pietre calde.

A completare l’offerta wellness, nel 2007 è nata una Spa anche sulla spiaggia. Una insolita e piacevole combinazione che propone novità e servizi particolari che vanno dalla cromoterapia al trattamento al sale, completati da una vasta gamma di massaggi e trattamenti estetici.
La meraviglia di essere attivi 
Non a caso Cervia è spesso definita “Città dello Sport”, per le infinite opportunità sportive che le quattro località e i loro immediati dintorni offrono a professionisti e amatori. Dalla bicicletta alla vela, al tennis, alle attività sportive sulla sabbia e sull’acqua, al golf, all’equitazione, fino alle immersioni subacquee e al paracadutismo – senza contare gli impianti sportivi polifunzionali con palestre e campi da calcio e i 12 centri tennis –, il raggio di possibilità per praticare la propria passione o per provarne una nuova è amplissimo. La vacanza può così diventare “attiva”, grazie ad esempio all’Adriatic Golf Club Cervia, centro golfistico che può considerarsi in Italia fra i più attrezzati, con le 27 buche del tracciato (il primo a nascere sulla costa romagnola) che si snodano su un’area di quasi 100 ettari costeggiante la pineta e il mare. O grazie al Centro Ippico “Le Siepi” di Milano Marittima, che costituisce una delle strutture all'avanguardia in campo nazionale ed internazionale, in cui si possono seguire eventi di grande prestigio. Inoltre  vari maneggi offrono la possibilità di scegliere suggestivi percorsi a cavallo. 

Naturalmente poi, il mare. Gli amanti della nautica trovano a Cervia un porto turistico dotato di circa 350 posti barca, e tre circoli velici  in grado di assicurare, raduni, regate e tutto quanto ruota intorno al mondo della nautica.
Il panorama acquatico continua con le scuole di vela, di windsurf, di sci nautico, di catamarano, di nuoto, di acquagym e di canoa. Proprio con le canoe, a disposizione presso il Club Canoa Kajak Cervia, si possono effettuare escursioni in mezzo alla pineta, fino ad arrivare alle saline, oppure risalire il fiume Bevano per arrivare al mare.

Per gli amanti delle immersioni subacquee basta poi spostarsi di qualche chilometro verso nord ed ecco un ecosistema marino unico nell’Adriatico, in cui è possibile vedere specie ittiche del tutto inaspettate.

Mare però vuol dire anche spiaggia. E’ a Cervia, ad esempio, che il beach volley è esploso nel 1984 con il primo torneo europeo. Via via, oggi questo famosissimo e superpraticato sport è diventato addirittura disciplina olimpica, e praticamente tutti gli stabilimenti balneari della costa cervese hanno attrezzato un’area della spiaggia per gli amanti del volley, ma anche degli altri beach sport. E certo il "Beach Stadium" proprio sul mare è teatro ogni anno di diverse competizioni sportive sulla sabbia fra cui il World Master di  Sculture di Sabbia. L’energia estiva continua con altri sport di spiaggia, quali il beach soccer, il beach basket, il beach tennis, la pallamano, il beach rugby e il foot volley. Le ultimissime novità da spiaggia danno inoltre la possibilità di praticare il beach golf, di trovare attrezzate palestre all’aria aperta per il body building e per il fitness, di tonificare i muscoli e di fare spinning anche in acqua. 

Sono però le due ruote le grandi protagoniste del territorio cervese. Alle piste ciclabili presenti in tutte le località di Cervia – vera occasione di movimento, anche per chi ha da poco familiarizzato con la bicicletta – si aggiungono infatti i tanti percorsi attraverso la pineta, con grande gioia soprattutto degli appassionati della mountain bike. Proprio per questo già da anni gli operatori hanno sviluppato una particolare attenzione per i cicloturisti, offrendo loro un’attenta accoglienza.

E se proprio acqua e terra non ci bastano e vogliamo un po’ di brivido, abbiamo l’aria a disposizione. E’ possibile infatti prendere parte a  voli turistici per apprezzare dall’alto le località del territorio in tutta la loro bellezza, e frequentare corsi di paracadutismo anche per dilettanti assoluti. Un’ebbrezza unica per rendere la vacanza ancor più indimenticabile.

Il piacere dello svago
Non siamo tipi sportivi e preferiamo divertimenti più classici? Tra le quattro località del territorio cervese c’è solo l’imbarazzo della scelta. Un’opzione che mette sempre d’accordo grandi e più piccoli è quella di Mirabilandia, il grande Parco delle Meraviglie a pochi minuti da Cervia che ogni anno si conferma un gioiello che coniuga l’inventiva  dei più bravi artisti del divertimento alle innovazioni della tecnologia, offrendo divertimento e relax a 360 gradi.
I bambini poi sono protagonisti in tantissime occasioni, ad esempio a Natale, quando una grande pista di pattinaggio su ghiaccio viene allestita nella piazza principale di Cervia, oppure in spiaggia, con i tanti giochi a loro dedicati e con la possibilità di usufruire di laboratori artistici e di costruzione aquiloni, per non parlare degli spettacoli di animazione e teatro di figura proposti in tantissime occasioni. Durante il periodo estivo hanno persino un mercatino tutto loro,  in cui scambiare vendere e acquistare giochi, figurine e tantissimi altri oggetti, dove testare il loro senso degli affari. 
E di sera le occasioni di intrattenimento e divertimento si fanno praticamente infinite per tutti, con le centinaia di ristoranti, pub e street bar disseminati su tutto il territorio. Ma la regina della notte è sicuramente Milano Marittima, la raffinatissima località dove il mare si vive anche di notte. Il centro dell’elegante cittadina – completamente rinnovato negli arredi urbani – di sera si trasforma infatti nel punto di ritrovo dei ragazzi da tutta Italia. Ognuno può scegliere il proprio ambiente, gli street bar che dettano mode e tendenze, un bicchiere di vino in una delle nelle moderne enoteche, musica soft e due chiacchiere per incontrare nuovi amici, magari prima di provare una delle discoteche più famose e glam del Paese.

La seduzione dei prodotti del territorio

La posizione stessa di Cervia e delle località limitrofe sembra studiata appositamente per poter godere di quanto di meglio questo scorcio di Romagna può offrire: da una parte il mare, con una tradizione peschereccia secolare, dall’altra il vicino entroterra collinare, ricco di particolarità e borghi suggestivi.  E poi le eccellenze tipiche ed esclusive della città di Cervia. Una su tutti la fa da padrone, sua maestà il sale. Il sale “dolce” di Cervia, conosciuto in tutto il mondo e dal 2004 nche presidio Slow Food, caratterizza in modo davvero speciale la gastronomia locale, offrendo agli ospiti una vasta scelta di gustosissimi piatti di carne e pesce, e proponendo anche prodotti unici come la cioccolata al sale o la piadina al sale. L’unicità di alcuni prodotti locali viene sottolineata da alcuni prodotti “unici” come il Prugnolino, liquore lavorato dalle bacche del  prugnolo, cespuglio tipico delle saline, o il sale aromatizzato alla salicornia, erba aromatica tipica dei bacini salanti. Tutti i prodotti – da non dimenticare i vini di sabbia – si possono trovare nei tanti mercatini all’aperto che durante tutto l’anno cadenzano l’arrivo delle prelibatezze stagionali.

E tra Cervia, Milano Marittima, Pinarella e Tagliata, centinaia di ristoranti propongono una infinita scelta di piatti che vanno dalla cucina tradizionale con piatti semplici quali cappelletti, tagliatelle, strozzapreti, pesce  e carne alla griglia, ai più raffinati menu con piatti elaborati e innovativi ma sempre rigorosamente attenti ai palati più raffinati 
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