
 

COMUNICATO STAMPA

Lo psichiatra MARCO TRABUCCHI e il giornalista FABRIZIO BINACCHI

presentano i loro libri

Nella prima parte della serata MARCO TRABUCCHI presenta

‘PARTECIPAZIONE, FONDAMENTO PER IL BENESSERE E LA

COESIONE SOCIALE’

(ED. IL MULINO)

Nella seconda parte della serata FABRIZIO BINACCHI

presenta ‘PICCOLI SEGRETI DI PROVINCIA’

(OLIGO EDITORE)

Conduce la serata la giornalista ILARIA BEDESCHI

Lunedì 28 luglio 2025, ore 21.15
P.le Ascione  – Cervia

Nata nel 1993, da una illuminazione vincente e audace di Terenzio Medri, la rassegna
culturale ha segnato una svolta nel rapporto tra cultura e vacanza balneare. La moda del
‘lancio dei gavettoni’ poteva e andava sostituita con la diffusione della lettura tramite la
forma del libro.
E allora sono iniziate  decine di  presentazioni,  che negli  anni  hanno consolidato la
rassegna culturale “Cervia, la spiaggia ama il libro” tra le più longeve d’Italia. Migliaia le
persone che hanno seguito gli incontri con gli Autori, centinaia i libri presentanti durante
il  classico  periodo  estivo  compreso  tra  la  metà  di  luglio  e  la  metà  di  agosto,  in
coincidenza con il gran finale dello Sbarco degli Autori nel giorno di Ferragosto.



Lunedì 28 luglio Ore 21.15 – P.le Ascione – Cervia, nella prima parte della serata,
lo  psichiatra  MARCO  TRABUCCHI   presenta  il  suo  libro  PARTECIPAZIONE,
FONDAMENTO PER IL BENESSERE E LA COESIONE SOCIALE (Ed.  Il  Mulino),  nella
seconda parte della serata, il  giornalista FABRIZIO BINACCHI presenta il  suo libro
PICCOLI SEGRETI DI PROVINCIA (Oligo editore). Gli ospiti saranno intervistati dalla
giornalista ILARIA BEDESCHI.

La manifestazione è stata in grado di innovarsi e rinnovarsi garantendo al pubblico le
firme più prestigiose del panorama giornalistico, letterario e intellettuale.

Durante gli anni, l’offerta culturale cervese ha potuto garantire un evento di grande
caratura, portando in città nomi noti al grande pubblico facendo così conoscere la città di
Cervia in tutta Italia.

Durante  le  serate  sarà  possibile  acquistare  i  libri  presentati  e,  al  termine,  è  in
programma il momento del ‘Firmacopie’.

I libri

‘PARTECIPAZIONE, FONDAMENTO PER IL BENESSERE E LA COESIONE 

SOCIALE’(Ed. Il Mulino)
Entro il 2050, secondo l’OMS, il 20% della popolazione mondiale avrà più di 65 anni. È
un cambiamento demografico importante con implicazioni ancora più profonde per la
società di oggi. Tra le sfide principali ci sarà quella di garantire la partecipazione delle
persone anziane nei settori più disparati quali lavoro, vita sociale, culturale, politica e
volontariato.  La  partecipazione,  infatti,  non  solo  contribuisce  al  benessere,  riduce
solitudine  ed  emarginazione,  ma  implica  il  prendersi  cura  del  bene  comune,
cooperazione e  condivisione.  Vuol  dire  eliminare le  disuguaglianze,  promuovere la
collaborazione tra persone e comunità. Grazie al contributo di numerosi autori, il volume
indaga ambienti,  soggetti,  comunità, linguaggi,  esperienze e modalità che possono
facilitarla.  Il  risultato  è  un’opera  che  rimette  al  centro  del  dibattito  il  tema
dell’associazionismo  come  momento  di  evoluzione  dal  coinvolgimento  alla
partecipazione, di passaggio dall’io al noi della popolazione senior.

‘PICCOLI SEGRETI DI PROVINCIA’(Oligo editore
Una raccolta di racconti, con protagonisti persone incontrate, luoghi simbolo e ricordi
personali, attraverso la quale l’autore ci porta a spasso fra le strade di Mantova e la
provincia circostante. Le sue narrazioni sono organizzate in sezioni diverse ci sono i
“Luoghi” e le “Persone”. Così un giornalista di lungo corso, raccoglie storie che devono
essere raccontate, ma mai completamente svelate, come fanno i cantastorie, in una
memoria collettiva che narra di arcani riti primitivi, fiabe popolari, personaggi istrionici e
bizzarri: Piccoli segreti di provincia, proprio come quello di nonno Romano alla nascita
del suo primo nipote maschio, sotto un soffitto di salami tra Natale e Capodanno. Perché
i luoghi sono importanti, anzi decisivi. Come per l’autore è stata la Bassa, sotto il Po,
dove è cresciuto. E poi eccoci nei salotti di Castellucchio, tra gli angoli di Mantova, su
treni e littorine, alla fiera delle Grazie, tra argini e fossi dove, dietro ogni curva, si
nascondono ricordi di maestri e di persone che hanno incarnato pezzi di territorio: da
Rino Bulbarelli a Giordano Cucconi, da Mario Cattafesta a Paolo Ruberti, da Carlo Grazioli
a Tonino Zaniboni.



Gli autori

Marco Trabucchi, psichiatra, direttore scientifico del Gruppo di Ricerca Geriatrica di
Brescia e presidente dell’Associazione Italiana di Psicogeriatria, già professore ordinario
di neuropsicofarmacologia nell’Università di Roma “Tor Vergata”.

Fabrizio Binacchi, giornalista con una lunga esperienza in Rai. Ha condotto Tg1, linea
Verde, Italia Agricoltura, è stato capo dei Tg regionali di Lombardia, Lazio ed Emilia-
Romagna, ha diretto le sedi regionali di Trieste, Trento, Milano e Bologna. Attualmente è
caporedattore di Rai Vaticano. Docente universitario a contratto, insegna Conduzione
fonetica al master di Giornalismo dell’università di Bologna e Giornalismo scientifico
all’università di Parma.

Fino a settembre sono in programma visite guidate: “Trekking Urbano  Letterario”, le
visite ai “Villini liberty di Milano Marittima”, “Cervia Panoramica al Tramonto”, “Le
Architetture del Sale”, “Storie in Giardino”, “Cervia Segreta”, “Passeggiate meditative
in pineta” e incontri per i più piccoli.

Per info e prenotazioni telefonare all’ufficio IAT della Torre San Michele al numero

0544/974400.

Coordinamento rassegna culturale 33° edizione Ilaria Bedeschi, giornalista

La manifestazione si svolge con il sostegno della Regione Emilia Romagna, di APT Servizi Emilia
Romagna, del Comune di Cervia, di Confcommercio Ascom Cervia e della Fondazione Cassa dei
Risparmi di Forlì.

Si ringrazia per la collaborazione: Federalberghi Ascom Cervia, La BCC Ravennate Forlivese e
Imolese, Regione Emilia Romagna, Apt Servizi  Emilia Romagna,  Fondazione per  il  Turismo
‘Cervia In’, Biblioteca Comunale ‘Maria Goia’, Ecomuseo del Sale e del Mare, Parco della Salina di
Cervia, Sistema associativo e di servizi 50&più, Il Resto del Carlino QN,  Cervia Città Giardino,
Proloco Riviera dei Pini, Circolo Nautico Amici della Vela, Radio Social Coast, Vivi Forlì, Allianz
Bank, Libreria Bubusettete di Cervia, Libreria Giunti Milano Marittima, Tele stampate a mano
Pascucci, Mercatino Prodotti e Sapori dell’Europa a Cervia, Esserelite, Pubblisole, Teleromagna,
MarePineta Resort, Batani Select Hotels, Hotel Strand&Gambrinus, Hotel Nettuno, Caffè Italia,
Ristorante il Pirata, Ristorante Sale Grosso, Ristorante Al Deserto, Consorzio Cervia Centro,
Acqua di Cervia, Le Brusine, Terme di Cervia.

In caso di maltempo l’incontro si svolgerà presso la Sala Rubicone a fianco della Torre San Michele

Cervia, 23  luglio 2025

Comunicato stampa a cura di “Cervia, la spiaggia ama il libro”
Tel.0544/913913 – www.cerviamaillibro.it - info@cerviamailibro.it

Seguiteci anche su

Facebook  Cervia Ama il Libro

Instagram  cerviaamaillibro


